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Checkliste Einsatzkraft

*Checkliste — an was muss ich denken, wenn oder bevor ich in Einsatz gehe hinsichtlich Familie

Bereich Thema

Information
Einsatzort

Was ist passiert?

Wie lange dauert der Einsatz?

Erreichbarkeit

Was mache ich dort?

Wer ist dabei?

Kommunikation aufrecht

erhalten
Aufgaben zu Hause /
Méglichkeiten /
MaRBnahmen
Heizung
Strom

Versorgung (Einkauf)

Umsetzung

Kommunizieren sie wo der Einsatz ist. Das hat den Vorteil
ihre Familie weily wo sie sind und muss sich nicht fragen
wo sie sind. Auch wenn Nachrichten zu ihrem Einsatz in
den Medien erscheinen.

Wieso mussen sie in Einsatz gehen

Versuchen sie eine Abschatzung hinsichtlich des Einsatzes
abzugeben. So kann ihre Familie planen, wie lang sie auf
sich alleine gestellt ist und die Zeit entsprechend
Uiberbriicken. Wenn es langer dauert denken sie an die
Kommunikation nach Hause.

Stellen sie eine Erreichbarkeit sicher. Verlassen sie sich
nicht nur auf ihr Handy. Geben sie auch Nummern von
Kollegen an, denen sie vertrauen. Ggf. gibt es schon eine
Information von Kollegen die schon da waren oder einem
Vorauskommando.

Wenn sie ihre Aufgabe kennen, kommunizieren sie diese
an ihre Familie. Das kann helfen, dass ihr Einsatz auch
entsprechend wertgeschatzt wird und somit die Akzeptanz
besser ist.

Wer ist dabei, den ihre Familie kennt. Ggf. kann sich ihre
Familie dann mit der Familie ihres Kollegen zusammen tun
und Dinge erledigen oder flreinander da sein. Auf die
Thematik der Erreichbarkeit wurde oben bereits
verwiesen.

Melden sie sich regelméaRig und vereinbaren sie
moglicherweise Zeitrdume in denen sie kommunizeren
und stellen sie moéglicherweise alternative
Kommunikationsmethoden (Festnetz, Post) sicher.

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:
e  Wie konnen Stérungen zuriick gesetzt werden.
e  Wasist wenn die Heizung ausféllt, wer ist dann
Ansprechpartner.
e  Welche Firma kiimmert sich um die Heizung und
wie ist diese erreichbar.
e  Wo sind die Unterlagen fir die Heizung
o  Erstellen Sie ein Handbuch
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:
e  Ablauf bei Stromausfall, welche Mdglichkeiten
sind vorhanden
e  Welche Gerate sind kritisch (Tiefkuhlschrank)
e  Welche Alternativen konnen genutzt werden
e  Braucht es fiir die Alternativen eine Anleitung
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen kdnnen.
Beispielhaft:
e  Planen sie ihren Vorrat in ausreichender Menge
(Vergl. BBK Checkliste und Checkliste Anhang F)
e Llagern sie ihre Versorgung zweckmaRig
. Erstellen sie eine Liste mit den Mindestvorraten,
sodass all ihre Familiemitglieder die in die
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Entsorgung

Wasser

Nahrung

Kamin

Grill

Gasherd

Einkaufskette einbezogen sind diese
beriicksichtigen.
e  Wo und wie kann eingekauft werden
e Welche Alternativen bestehen
e  Wer kann unterstitzen
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.

Beispielhaft:
e  Wann muss welche Miilltonne rausgestellt
werden

e  Welche Alternativen bestehen wenn die
Miillabfuhr nicht kommt

e  Abwasserprobleme —wen kann man ansprechen
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen kdénnen.
Beispielhaft:

° Bestehen Lagermengen

e  Wie konnen diese genutzt werden

e Wie kann man Wasser haltbar machen

. Wasser sparen

e  Welche Gefalle kdnnen genutzt werden

e  Wo kann alternativ Wasser geholt werden
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Planen sie ihren Vorrat in ausreichender Menge

(Vergl. BBK Checkliste und Checkliste Anhang F)

e Lagern sie ihre Versorgung zweckmaRig

e  Aufbereitung der Nahrung planen

e  Umgang (nicht verschwenderisch) bedenken
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen kdénnen.

Beispielhaft:
e  Wie kann der Kamin in Betrieb genommen
werden

e  Wo ssind die Materialien zur Inbetriebnahme

e  Welche Einstellungen sollten vorhanden sein

e  Entsorgung von Asche und Brenngut

e  Wer kann bei Stérugen helfen

e  Wie konnen Stérungen selbst behoben werden
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Wie kann der Grill in Betrieb genommen werden

e  Wo ssind die Materialien zur Inbetriebnahme

e  Welche Einstellungen sollten vorhanden sein

e  Was muss bei den Materialien beachtet werden

(z.B. Gas)
e  Wo ist Zubehor fur den Grill
e  Wie wird das Zubehor eingebaut

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen kdnnen.

Beispielhaft:
e  Wie kann der Gasherd in Betrieb genommen
werden

e  Wo sind die Materialien zur Inbetriebnahme
e  Welche Einstellungen sollten vorhanden sein
. Hinweise zur sicheren Lagerung und Nutzung
e  Verbrauch moglichst gering halten

e  Wo ist Zubehor
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Taschenlampen

Informationsgewinnung

Alternative zu
Haus/Wohnung

Unterlagen

Bargeld

Abschaltung Wasser

Abschaltung Strom

Notstromerzeuger

e  Wie wird das Zubehor eingebaut
e  Anleitung vorhanden?

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Wo sind die Taschenlampen (verteilt)

e  Wo sind Ersatzbatterien oder Kabel zum laden

e  Welche Taschenlampen sollten wo verteilt sein

e  Vor- und Nachteile versch. Taschenlampen

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

. Wie kommt man an Informationen

e  Radio (Kurbel) TV /...

e Apps auf dem Smartphone vorhanden

e Kommunikation mit anderen Menschen

. Kommunikation mit Behérden

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e Notfallgepack vorbereitet

e  Campingsachen an einem Platz und schnell
greifbar

e  Packliste

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Wossind die wichtigsten Unterlagen

e Was muss mitgenommen werden

e  Bestehen Kopien zu den Unterlagen

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Woist Bargeld

e  Wie viel Bargeld ist vorhanden

e  Umgang mit Bargeld

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Was sollte bei einer angekilindigen Abschaltung
von Wasser passieren (Badewanne volllaufen
lassen/ ...)

e  Wer muss informiert werden

e  Wird sonst noch etwas bendtigt

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Alternativen zur Erzeugung

e  Alternativen zum Aufenthaltsort

e  Wie ohne Strom auskommen

e  Checkliste und Anleitung dazu erstellen

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen kdnnen.
Beispielhaft:

e  Woist das Gerat

e  Wie funktioniert das Gerat

e  Wie wird es in Betrieb genommen

o  Kraftstoff

e  Welche Last kann das Gerat ab

e  Welche Gerate sind wichtig
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Kraftstoffvorrat

Wer kann unterstitzen?

Nach dem Einsatz Sprechen sie liber Probleme
oder Dinge die gut gelaufen
sind

Sonstige mogliche Checkliste

Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen konnen.
Beispielhaft:

e  Wo ist der Kraftstoffvorrat

e |n welcher Reihenfolge sollte dieser genutzt

werden

e  Welche Kraftstoffe fiir welche Geratschaften
Machen sie sich Gedanken welche Themen im
Zusammenhang enstehen kdnnen.
Beispielhaft:

e  Familie

e Kollegen

e  Kameraden

e  Nachbarschaft

e  Freunde

. Liste mit Namen erstellen
Verbessern sie ihren Status Quo fortlaufend
e  Stillstand ist Rickschritt!
e  Passen sie ihre Listen / Vorrate / MaRnahmen an

Weitere Checklisten kdnnten sie anfertigen fir folgende Situationen.

Situation Begriindung

Haus akut verlassen z.B. aufgrund Bombenfund
und damit einhergehender
Raumung

Ausfall Wasser Schadenfall

Ausfall Strom Schadenfall

Unfall mit gefdhrlichen Schadenfall

Stoffen und Giitern

Naturgefahren Vorbereitung

Pandemische Themen Vorbereitung

MaRnahmen

-Was muss mit fur die Dauer X

-Was muss mit fur die Dauer Y

-Was muss organisiert werden?

-Was muss abgestellt werden

-Was muss gesichert werden?

-Wie schnell muss das Haus verlassen werden -> ggf.
unterschiedliche Listen erstellen



